Programas de verano 2026  Campus de tecnificacion y 3x3 MBA

Mejora tu BALONCESTO, aprende a jugar con y el 3x3, competiciones, piscina,...

Verano 2026 142 Edicion Campus MBA

Informacion e inscripciones en

cbmonzon@hotmail.com y WhatsApp 646688191

Dos turnos: todas las mananas y una tarde con competiciones
*EDADES: desde 2014 y anteriores. Para 2015 y posteriores se requiere consultar.
*AMBOS SEXOS )
*DOS NIVELES: a)Nivel basico, orientado a fundamentos
b)Nivel desarrollo, orientado a tactica individual

*
Turno 1: Lunes 29 de junio a viernes a 3 de Julio

%*
TUurno 2: Lunes 6 de julio a viernes a 10 de Julio

Horarios generales y contenidos
*Primera sesion: be 9,30 a 10,55 h. Mejora de los fundamentos (nivel bésico) y de la tactica individval (nivel desarrollo).

*Descanso y tiempo para comer algo: De 10,55 h. a 11,25 h.

*Seundu sesion: pe 11,25 a 12,55 h. Aplicacién de los fundamentos y de la tactica individual utilizando el entorno del 3¢3
*Piscina: e 13,00 a 13,30 h.
*SESION DE TARDE: De 18,00 a 20,15 h. (seguramente el jueves) destinado a la competicién (interna o externa: se informard)

Desarrollo de contenidos

Siempre en grupos reducidos

*Nivel bdsico: orientado, en general, a minibaskistas e infantiles

*Nivel desarrollo: orientado, en general, a cadetes

*Indistintamente de chicos y chicas. Su composicion sera flexible al dar prioridad al ajuste al nivel ejercitado en cada actividad

*Tres areas de contenido: a) MEJORA: segin nivel, de los fundamentos generales y de la tactica individual.
b) APRENDIZAIJE: todos, de los fundamentos especificos y tactica individual (segdn nivel) del baloncesto 3x3
¢) APRENDER: todos, a competir en el baloncesto 3x3 (con gran transferencia de aprendizaje para el 5x5)

CLAUSTRO DE ENTRENADORES ESPECIALISTAS CON LARGA TRAYECTORIA MBA

Plazas limitadas

Oferta de un maximo de 20 plazas para cada uno de los turnos

*Coste del CAMPUS (incluye en cada turno los seguros, piscina y una camiseta)

Tienes dos opciones:
1°.-UNA SEMANA: 90 euros 2°.-DOS SEMANAS: 160 euros

Consultar la aplicacion de precios especiales para hermanos y familias numerosas

Formulas de pago
Ingreso en Bantierra ES95 3191 0365 1245 5899 5322 oen  Ibercaja ES08 2085 2409 0203 0025 8969

Se puede satisfacer la cantidad total en uno o varios ingresos

FICHA DE INSCRIPCION (RESERVA DE PLAZA)

Nombre : Apellidos: Fecha Nacimiento:
DNI (necesario para el seguro) : Direccion postal completa:
Email: Teléfonos de contacto Talla de camiseta:

TURNO (s) de Campus elegido (s) (sefialar): TURNO 1 TURNO 2 TURNO 1y2

Observaciones:

NO EFECTUAR NINGUN INGRESO HASTA QUE OS CONFIRMEMOS LA PLAZA




